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事務局ニュース 
《事務局業務日･時間》月曜日～金曜日(土日･祭日休業) 

午前 9:30～午後 3:30 

 

国会請願署名と募金のお願い 
 

 現在、皆様にご協力いただいている署名・募金は、私たち透析患者

をはじめとする腎臓病患者の医療と生活を守るために大変重要な活

動です。 

 毎年、全国から集められる40万筆を超える署名が政府への強い訴え

となり、透析患者に至っては、ほとんどの方が無料で治療を受けること

ができるのです。 

 今からでも十分間に合いますので、請願書を提出されていない方

は、無理のない範囲でのご協力をお願いします。 

 なお、募金は国会請願行動や患者会活動のための貴重な財源とし

て大切に活用させていただきます。 
 

※署名ならびに募金は、病院腎友会代表者が取りまとめ、令和4年1

月中旬を目途に事務局へ送ってください（個人会員の方は、直接

事務局へ送ってください） 

 

透析患者のための勉強会 
 

 10 月 31 日（日）サンシップとやまにおいて、会場受講と

WEB受講を同時に行うハイブリッド形式で開催しました（参

加人数は会場受講 60人、WEB受講 40人） 

 勉強会では、富山県透析医会会長 石田陽一先生の挨

拶の後、富山労災病院 栄養管理室長の橋本今日子先生

には「しっかり食べることの大切さ」と題して、また同院 腎・

高血圧科部長の絹野裕之先生には「透析医はなぜこの検

査をするの？何を診ているの？」と題してご講演いただき

ました。参加者からは「検査の根拠がよく分かった」「初心

にかえって気をつけたい」などの感想が寄せられました。 

 

令和 3年度 

第 1回北越ブロック会議 
 

 11 月 7 日（日）、約 2 年ぶりとな

る北越ブロック会議がWEBにて開

催され、富山からは池田会長（北

越ブロック担当理事）、的場事務

局次長が参加しました。 

 会議では、今後の北越ブロック

会議のあり方や全腎協全国代表

者シンポジウム（11月28日㈰WEB

開催）の課題、全腎協への意見・

提案等について協議したほか、各

県の活動報告（令和 2・3年度の実

績と今後の予定）も行いました。 

 

糖尿病講演会 
 

 11 月 13 日（土）富山県民会館において「知

って、糖尿病！STOP 合併症」をテーマにハ

イブリッド形式で開催しました（参加人数は会

場受講 22人、WEB受講 10人） 

 講演会では、富山市民病院 内分泌代謝内

科部長 家城恭彦先生より「合併症を予防・克

服して、目指せ！健やかな糖尿病ライフを」と

題してご講演いただき、本会池田会長が自身

の透析体験談や腎友会の設立経緯など患者

へ向けたメッセージを話しました。 
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おくやみ 

⚫ 猪上 照昭 殿 黒 部 市 民 病 院 享年 84歳 

⚫ 柴野 洋子 殿 不 二 越 病 院 享年 79歳 

⚫ 中村 久男 殿 泉が丘内科クリニック 享年 69歳 

⚫ 光地 修己 殿 小 島 医 院 享年 84歳 

⚫ 島田 正人 殿 厚生連高岡病院 享年 79歳 

⚫ 廣田 輝雄 殿 市立砺波総合病院 享年 77歳 

⚫ 熊木 秀明 殿 あ さ な ぎ 病 院 享年 50歳 

⚫ 三好 正人 殿 厚生連高岡病院 享年 69歳 
 

謹んでご冥福をお祈り致します 

 

郵便局（ゆうちょ銀行）で会費等を「現金」で支払う場合 

追加で料金（110円）がかかります 
 

 令和 4年 1月 17日（月）以降、ゆうちょ銀行の送金料金改定に伴い、通常払込み（払込取扱票に

よる払込み）など、現金で支払う場合に追加で料金（110円）がかかります。 

 この現金利用に伴う加算料金は、払込人が支払わなければなりません（窓口でも ATMでも同じ） 

 ただし、ゆうちょ銀行の通帳またはキャッシュカードを使用して口座から支払えば加算料金はか

かりません。 
 

※腎友会から病院腎友会代表や個人会員へお渡ししている払込取扱票のように、受取人が振込

手数料を負担する場合であっても、現金利用の場合の加算料金（110 円）は払込人が支払うこと

になります。 
 

【例】 ゆうちょ銀行で会費や募金を通常払込みする場合 

（料金受取人負担の振込取扱票の場合） 

 

今後の予定 
 

⚫ 全腎協理事会（WEBを予定）  1/23 
 

※今後の状況により中止又は延期する場合があります 

 

冬場の食事に注意 
 

 冬場は鍋料理が多くなります。 

 鍋料理には水分、塩分が多く、野菜類に含まれ

るカリウムも多いことから、具だけ食べて汁を飲ま

ないなどの工夫が必要です。 

 また、外食やおせち料理もカリウ

ム（栗、芋、豆類）、タンパク質、塩

分が多いので気をつけましょう。 
 

 

事務局冬季休業のご案内 
 

12/29（水）～1/4（火） 
 

よろしくお願いいたします 
 

払込手数料は今まで通り受取人（腎友会）負担 

口座から支払い 現金で支払い 

【加算料金 110円】 

0円 

110円 

詳細は郵便局

（ゆうちょ銀行）へ

おたずねください 


