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事務局ニュース 
《事務局業務日･時間》月曜日～金曜日(土日･祭日休業) 

午前 9:30～午後 3:30 

透析患者における新型コロナウイルス感染症（COVID-19）の 

ワクチン接種に関する Q＆A 
 

 4 月 5 日、新型コロナウイルス感染対策合同委員会（日本透析医会、日本透析医学会、日本腎臓

学会）よりワクチン接種に関するＱ＆Ａが出されましたので、その一部をご紹介いたします。 

 この Q&A は日本透析医会、日本透析医学会、日本腎臓学会のホームページで公開されており、

YouTube上で下記動画を視聴することもできます。（URLを知っている人のみ視聴できる限定公開） 
 

〈視聴 URL〉 

前編 「ワクチンの効果と副反応」 （約 18分）→ https://youtu.be/XNN33zEfCq4 

後編 「ワクチン接種に関する Q & A」 （約 31分）→ https://youtu.be/Ks58ddmIIK8 

全編 （約 50分）→ https://youtu.be/MMdCtvdi-5c 

 

【質問 2】 ワクチンの副反応について教えてください。 
 

（回答 2） 

 副反応とは、ワクチンを接種した時に期待される免疫反応以外の症状です。ワクチンの臨床試験で報告

されている副反応について、ワクチン接種群と生理的食塩水接種群との比較によると、ワクチン接種後の

副反応は、接種当日から 2 日目までに発現することが多く、また 1 回目接種時よりも 2 回目接種時が多く、

56歳以上の方より 55歳以下の方で高い傾向にあります。 

 アナフィラキシーとも呼ばれる急性アレルギー反応の頻度は 0.025%程度とされています。多くは接種後

15分以内に起こりますので、接種後は 30分程度の経過観察が必要です。また、アナフィラキシーを起こす

頻度は、ほかのワクチンと大きく変わらないこと、多くは女性であることが報告されています。 

 

【質問 1】 ワクチンの効果はどのくらいですか？ 
 

（回答 1） 

 臨床に近い条件で行われたワクチンの臨床試験では、ワクチン接種群と生理的食塩水接種群を比較し

た効果が検討されています。その結果、ワクチン接種群の発症率は 0.04%、生理的食塩水接種群の発症

率は 0.88%でした。この結果から、ワクチン接種群ではCOVID-19の発症を 95%抑えることがわかっていま

す。 

 また、イスラエルから実際にワクチンを使った効果について検討した報告があります。この報告によれ

ば、1 回目接種後に症状発症が 57%、重症化が 62%減少、2 回目接種後には、症状発症を 94%、重症化

を 92%減少させました。この効果は、年代や性別、高血圧や糖尿病などの合併症によらず、発症の予防

効果が高いことが報告されています。 

 透析患者を対象とした臨床試験は行われていませんが、高齢者や糖尿病の患者でも効果が高いことか

ら、透析患者にも有効であると考えています。 

 

【質問 3】 透析患者は接種が可能でしょうか？ また、接種は行った方が良いでしょうか？ 
 

（回答 3） 

 透析患者に限定した臨床試験は行われていないため、接種後の副反応に十分に注意して接種する必

要があります。しかし、透析患者は重症化しやすく致死率が高いことから、早期のワクチン接種が推奨され

ます。 
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おくやみ 
 

⚫ 坂田  新一 殿 市立砺波総合病院 享年 68歳 

⚫ 池田 美代子 殿 市野瀬和田内科医院 享年73歳 

⚫ 酒井  明子 殿 長 谷 川 病 院 享年 66歳 
 

謹んでご冥福をお祈り致します 

 

今後の予定 
 

⚫ 第 48回総会 5/23  サンシップ 
 

※今後の状況により中止又は延期する場合があります 

 

【質問 4】 ワクチンを接種してはいけない人について教えてください。 
 

以下の 4項目に該当する方は、ワクチン接種をしてはいけないことになっています。 

① 明らかな発熱を呈している者 

② 重篤な急性疾患にかかっていることが明らかな者 

③ 本剤の成分に対し重度の過敏症の既往歴のある者 

④ 上記に掲げる者のほか、予防接種を行うことが不適当な状態にある者 
 

 ③以外では解熱後や急性疾患が改善後に接種が可能です。③の本剤成分でアナフィラキシーの原因

と考えられるものはポリエチレングリコールです。この成分に重度のアレルギー反応の既往がある方や 1

回目接種で重度のアレルギー反応が認められた方があてはまります。 

 ファイザーのワクチンには、ポリエチレングリコールが使用されており、このポリエチレングリコールは薬

剤や化粧品などに広く使用されています。このワクチンのアナフィラキシーが女性に多いことから、皮膚か

ら化粧品に含まれるポリエチレングリコールが体に入ることにより免疫が働き、アレルギー反応を起こす体

質になってしまうことが原因となる可能性が考えられています。 

 

青い鳥郵便ハガキ申込受付中 
 

 最寄りの郵便局で手続きをする

と、葉書 20 枚が無償でいただけ

ます。（ただし身体障害者の場合

は 1級または 2級の方が対象） 

 手続きには身体障害者手帳が必要ですので、

必ずご持参ください。代理の方による手続きも可

能です。 

申込期限  5月 31日(月) 

 

院内移植コーディネーター委嘱状交付式 
 

 4 月 21 日（水）、県内 22 病院 68 名の院内移植コー

ディネーターへ木内厚生部長より委嘱状が交付されま

した（県民会館での交付式には代表 20名が出席）。 

 院内移植コーディネーターの主な業務は、所属する

病院での臓器移植普及啓発や臓器提供者が現れた場

合の連絡調整、家族のケアなどです。 

新年度あいさつ回り 
 

 4 月 8 日（木）池田会長が県庁ならびに富山市役所

各課を訪問しました。訪問先は次の通りです。 
 

【富山県】 

 厚生部長、厚生部次長、厚生企画課長、 

 健康課、障害福祉課長、高齢福祉課、 

 県民生活課 
 

【富山市】 

 福祉保健部長、長寿福祉課長 

 

 

第 49回理事会 
 

 今年度最初の理事会が 4 月 18 日（日）、富山

市総合社会福祉センターにおいて行われ、理

事 11 名、監事 1 名が出席しました。理事会で

は、令和 2 年度事業報告書（案）ならびに活動

計算書（案）などが承認され、5 月 23 日の第 48

回通常総会に諮られることになります。 


