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午前 9:30～午後 3:30 

 

新型コロナウイルス感染症 
 

◼ 新型コロナウイルスについて 

 発熱や咳が長引くことが多く、強いだるさ（倦怠

感）を訴える方が多いことが特徴です。 

 飛沫（くしゃみ、咳、つば等）感染と接触感染によ

り感染し、透析患者や高齢者、免疫抑制剤などを

使用している方は重症化しやすい可能性がありま

す。 
 

◼ 日常生活で気をつけること 

① 手洗い 

 ドアノブや電車のつり革など様々なものに触れ

ることにより、ウイルスが付着している可能性があ

ります。外出先からの帰宅時や調理の前後、食

事前などこまめに手を洗います。（または手指消

毒用アルコールによる消毒） 
 

② 普段からの健康管理 

十分な睡眠とバランスのよい食事を心がけ、免疫

力を高めておきます。 
 

③ 適度な湿度を保つ 

空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低

下します。乾燥しやすい室内では加湿器などを

使って、適切な湿度（50～60％）を保ちます。 
 

④ 咳などの症状がある方は咳エチケット（マスクや

ティッシュ、ハンカチ等で口と鼻を覆う）を心が

ける。 
 

⑤ 人込みの多い場所を避ける 
 

◼ 次のような症状の方 

・風邪の症状や37.5℃以上の発熱 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難） 
 

 このような症状の方は、通院先の透析施設へ来院

前に電話し、指示を受けてください。 

 また、移植された方や保存期の方も通院している

病院へ連絡してください。 

 

全腎協が厚労大臣へ要望書提出 
 

 全腎協では、安心して透析治療を受けることができ

るよう、3月9日と3月13日に要望書を提出しました。 
 

【3/9】新型コロナウイルス感染症対策について要望 
 

1. 人工透析患者が新型コロナウイルスの感染の疑

い及び感染した場合には、人工透析治療が中断

することが無いよう対策に取り組んでください。 

（回答） 

都道府県・保健所設置市・特別区向けに、「新型コロ

ナウイルスの患者数が大幅に増えたときに備えた医

療提供体制等の検討について（依頼）」の事務連絡

を3月6日に発出し、透析医療が継続できるよう医療

提供体制について検討をお願いしております。 
 

2. 新型コロナウイルスの検査体制の拡充と治療法

の早期確立に取り組んでください。とりわけ、感

染拡大を防ぐため必要と思われる人工透析患者

には速やかにPCR検査が受けられるよう取り組ん

でください。 

（回答） 

各都道府県衛生主管部（局）宛てに、「新型コロナウ

イルス拡散検出の保険適用に伴う新型コロナウイル

ス感染症に対応した医療体制について（依頼）」の事

務連絡を3月4日に発出し、PCR検査体制の充実に

努めています。 
 

3. 患者に不安を抱かせないよう新型コロナウイルス

に関する情報開示及び情報発信について取り組

んでください。 

（回答） 

透析医会、透析医学会、腎臓学会と情報共有し、各

学会より透析医療施設等への情報発信をお願いし

ております。引き続き、学会や関係団体と連携し、必

要な情報を発信していきます。 
 

【3/13】 マスクの確保と配布について要望 

 

大会の中止・延期について 
 

 全腎協は、5 月 16 日（土）～17 日（日）の「全国大会 in こおりやま」を中止することといた

しました。 

 6月 7日（日）に予定している富山県腎友会創立 50周年記念大会につきましても、中止、

延期の方向で調整しています。詳細が決まり次第お知らせいたします。 
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おくやみ 
 

⚫ 辻井 登美子 殿 氷見市民病 院  享年 85歳 

⚫ 高木  和子  殿 済生会高岡病院 享年 89歳 

⚫ 須川  義夫  殿 富山城南温泉第二病院 享年 84歳 

⚫ 齋藤  宗孝  殿 横田記念病 院  享年 53歳 

⚫ 笹川  征夫  殿 真生会富山病院 享年 76歳 
 

謹んでご冥福をお祈り致します 

 

今後の予定 
 

⚫ 第 46回理事会 4/26 富山市総合社会福祉ｾﾝﾀｰ 

⚫ 第 45回総会 5/24   サンシップ 
 

※新型コロナウイルスの影響を考慮し、延期または 

中止する場合があります。 

役員ならびに病院腎友会代表各位へは追って 

ご連絡いたします。 

 

青い鳥郵便ハガキの無償配布 
 

 4 月 1 日（水）から今年

度の受付が始まりました。 

 身体障害者の場合、1

級または 2級の方が対象

になります。（身体障害者 

手帳をご確認ください。） 

 最寄りの郵便局の窓口にて身体障害者手帳を

提示し、所定の用紙に必要事項を記入すると、4

月 20 日（月）以降、最寄りの郵便局から郵便ハ

ガキ 20 枚が送られてきます。代理の方による申

込みも可能です。 

 なお可能な方は何枚でも結構ですので、病院

腎友会代表を通じて本会事務局へご寄付いた

だけると助かります。会員さんへの連絡等に活用

いたします。 
 

【青い鳥郵便ハガキの受付期間】 

2020年 4月 1日（水）～2020年 6月 1日（月） 
 

 

ゴールデンウィーク期間中の事務局業務について 
 

5/2（土）～5/6（水） 休業 
 

5/7（木）～  平常通り 
 

よろしくお願いいたします 
 

 

能登半島で地震発生 
 

 3月 13日（金）午前 2時

18 分頃、石川県能登半

島北部を震源とするマグ

ニチュード 5.5 の地震が

発生し、輪島市で震度 5

強、穴水町で震度 5 弱の

揺れを観測しました。 

 この地震による被害について、輪島方面で一

部が断水し給水車が出動しましたが、透析施設

への影響はありませんでした。 

 また、市立輪島病院で天井の一部が崩落しま

したが、患者さんや透析施設に被害はありませ

んでした。 

 災害はいつ起こるかわかりません。非常時持ち

出し品の準備や避難場所・連絡先の確認など、

日頃から備えておきましょう。 

 

第 44回総会 
 

 令和 2 年度の事業計画ならびに予算（案）、第九期

役員選考（案）などを審議する 3月の総会は、新型コロ

ナウイルスの影響を考慮し書面決議といたしました。 
 

◼ 第九期（令和 2・3年度）役員  （敬称：略） 

理事 

【留任】 

荒木 純代   池 田  充   大島 英義 

大 谷  悟    小泉 方胤  小路 正博 

中  秀 晃    中村 剛和  中籔 和行 

的場 伸晃   村田 一仁  横井 雅則 
 

【新任】 

大田 悦子 
 

監事 

【留任】 

河原 知昭 

東海 直行 

 

 

病院腎友会役員交代の際は 

お知らせください 
 

 4 月以降、病院腎友会の役員（とくに会長と会計）に

交代があった場合は、すみやかに本会事務局へお知

らせください。 
 

【活動報告募集】 

 会報「とみじん」に掲載する病院腎友会の活動（交流

会、総会など）報告を随時募集しています。活動の様

子がわかる写真があればあわせてお送りください。 


