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事務局ニュース 
《事務局業務日･時間》月曜日～金曜日(土日･祭日休業) 

午前 9:30～午後 3:30 

 

糖尿病を知ろう！ 
～あなたの健康を守るために～ 

 

 糖尿病で通院中の方は富山県内で 5 万人いると

いわれており年々増加しています。 

 講演会では、糖尿病の予防や治療、生活上の注

意点などについてお話していただきます。 
 

1. 日 時  平成 30 年 9 月 30 日（日） 

 10：00～12：00（受付 9：30～） 
 

2. 場 所  富山県民会館 611 号室 
 

3. 参加費  無料（事前申込不要） 
 

4. 内 容 

① 講演『「元気で長生き」は糖尿病の予防から 

－発症～重症化させないための心得－』 

講師 富山市民病院 

内分泌代謝内科部長 家城恭彦先生 

② 講演『糖尿病重症化予防のために心がけたいこと 

～あなたが今日からできること～』 
 

5. 主 催  富山県、NPO法人富山県腎友会 
 

 この講演会は糖尿病の予防がテーマですので、ご

家族やご近所の方などへもご紹介ください。 

 

第４７次国会請願 衆参両院で「採択」 
 

 今年 3 月に各県選出

国会議員を通じて約54

万筆（内、富山県は

12,172 筆）を提出した、

全腎協の「腎疾患総合

対策の早期確立を要 

望する請願」は、第196回通常国会最終日の７月20

日、衆参両議院の厚生労働委員会において、ともに

採択され内閣へ送付されました。両院での採択は 5

年連続になります。 

 また、ＪＰＡ（日本難病・疾病団体協議会）の「難病・

長期慢性疾病・小児慢性特定疾病対策の総合的な

推進を求める請願」も同じく両院にて採択されまし

た。 

 私たち透析患者が安心して生活できるように、署

名活動に取り組んでくださった会員の皆様へ改めて

お礼申し上げます 

 

平成 30 年度第一回北越ブロック会議 
 

 7 月 21 日（土）から 22日（日）の二日間、金沢市で

開催され、本会からは池田会長、中村副会長、的場

理事、水本全腎協副会長が出席しました。 

 会議では、組織拡大ならびに通院・介護問題への

取り組み、青年部活動等について協議したほか、各

県の活動や診療報酬改定、今年 2 月の豪雪被害に

関する報告がありました。 

 

透析患者のための勉強会 
～自分にあったドライウェイトで快適な透析生活を～ 

 

 7 月 29 日（日）サンシップとやまにおいて開催し、

透析患者および家族、医療関係者など 119 名が参

加しました。（鳥居薬品㈱共催） 

 勉強会では、富山県透析医会会長 石田陽一先

生の挨拶、腎友会の活動紹介の後、黒部市民病院 

栄養科長の飯野みゆき先生には、「毎日美味しく食

べるための工夫」と題して、また同院 腎センター所

長・腎臓内科部長の吉本敬一先生には「透析患者

さんの血圧とドライウェイト」と題してご講演いただき

ました。 

 私たち透析患者にとって重要な血圧、体重の管

理、また食事のとり方について理解を深めることので

きた勉強会となりました。 

吉本先生 飯野先生 
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その他の活動 
 

高岡地区腎友会総会（7/1） 

 高岡地区の病院腎友会代表ならびに役員 16

名が出席し、平成 29 年度決算および平成 30 年

度予算承認の上で、今後の活動について打合

せをしました。 
 

【高岡地区移植キャンペーン】 

 袋詰め 

・日時   9 月 23 日（日）10：00～ 

・場所   高岡市ふれあい福祉センター 

 配布① 

・日時   9 月 23 日（日）13：00～ 

・場所   福岡町つくりもんまつり（福岡駅前） 

 配布② 

・日時   10 月 6 日（土）13：00～ 

・場所   高岡万葉まつり（高岡市民体育館前） 
 

全腎協事務局長会議（7/14～15） 

 アワーズイン阪急（東京）において開催され、本

会から池田会長が出席しました。  

 

おくやみ 
 

 酒井  政 雄 殿 かみいち総合病院 享年 71 歳 

 古野  とし子 殿 あ さ な ぎ 病 院 享年 85 歳 

 馬 場  忍 殿 個 人 会 員 享年 57 歳 

 高多  正 夫 殿 済生会高岡病院 享年 82 歳 

 澤本  光 廣 殿 高 陵 ク リ ニ ッ ク 享年 70 歳 

 山内 美恵子 殿 高岡みなみ病院 享年 85 歳 

 冨田  廣 子 殿 高 陵 ク リ ニ ッ ク 享年 73 歳 

 山本  正 信 殿 あ さ な ぎ 病 院 享年 80 歳 

 高島  敬 信 殿 富 山 労 災 病 院 享年 78 歳 

 相 山  孝 殿 富山城南温泉第二病院 享年 68 歳 
 
 

謹んでご冥福をお祈り致します 

 

今後の予定 
 

 全腎協青年会議 8/25～26     東京 

 第 41 回理事会 9/9  富山市総合社会福祉センター 

 女性セミナー 9/16    富山大和 

 高岡地区ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 9/23 福岡町つくりもんまつり 

 

第 7回女性セミナーのご案内 
 

 今年度も、産婦人科医の齋藤真実先生、腎臓内科医

の志田しのぶ先生を講師にお迎えし、勉強会と懇親会

を行います。ご家族の皆様もこの機会にご参加くださ

い。（ただし女性限定です） 

 また、婦人科や透析などに関する質問を事前に募集

しますので、電話または FAX にてご連絡ください。 
 

1. 日 時  平成 30 年 9 月 16 日（日） 

10：30～13：00（受付 10：00～） 
 

2. 場 所  富山大和 6 階 ロイヤルルーム 
 

3. 参加費  2,000 円（当日集金） 
 

4. 申込方法 本会事務局へ電話または FAX 

※尚 65 歳以下の方へは個別に案内状を送ります 
 

5. 申込期限 9 月 7 日（金） 

※定員 30 名につきお申し込みはお早めに 

※質問の締め切りは 8月 31 日（金） 

訃報 
 

 本会相談役の澤本光廣さんが７月 5 日にご逝去され

ました。 

 澤本さんは平成17年から14年間にわたり本会役員、 

相談役を務められ、会の運営にご尽力いた

だきました。澤本さんのこれまでの功労に感

謝するとともに、謹んでご冥福をお祈りいた

します。 

 

事務局夏季休業のご案内 
 

8/11（土）～8/16（木） 
 

ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします 

 

 

一定以上の所得がある方は 

介護保険利用負担割合が 3割へ 
 

 8 月 1 日から、一定以上の所

得者の介護保険利用者負担割

合が、2 割から 3 割に引き上げ

られます。引き上げられるの

は、65 歳以上の合計所得金額

が 220 万円以上の方です。 

 すでに要介護・要支援認定を受けている方は、

毎年 6～7 月頃に役所から負担割合が記された

「介護保険負担割合証」が交付されるので、8 月

以降の負担割合は、その割合証でご確認くださ

い。 

 なお上記に関するお問合せは、市町村の担当

課へお願いします。 


