
慢性腎臓病（CKD）の患者は全国で1,330万人（成人の8人に1人）と

いわれており、人工透析に至る主な原因となっています。

慢性腎臓病患者さんが人工透析に頼らず少しでも元気で長生きできるよう、

病気に対する正しい知識と自己管理の大切さについて学んでみませんか？

平成28年

11月13日（日） 13：30～15：30（受付13：00～）
高岡市ふれあい福祉センター 1階 多目的ホール
〒933-0935　高岡市博労本町4番1号　TEL 0766-21-7888

対象：腎臓病患者とその家族、一般県民、保健医療関係者など

主　催　NPO法人富山県腎友会、協和発酵キリン株式会社
後　援　富山県、高岡市、富山県医師会、高岡市医師会、富山県看護協会、富山県栄養士会
問合せ NPO 法人富山県腎友会　TEL 076-407-5085　FAX 076-407-5086  月～金  9：30～15：30

演題　慢性腎臓病（CKD）患者さんの自己管理
講師　山田裕治先生　厚生連高岡病院　腎臓・膠原病内科部長

演題　慢性腎臓病（CKD）患者さんの食事について
講師　辻美千代先生　厚生連高岡病院　栄養管理部係長 管理栄養士

昭和58年3月　  金沢大学卒業
昭和58年4月　  金沢大学第一内科入局
平成15年3月　  富山県立中央病院勤務　腎臓内科部長
平成18年5月　  富山市民病院勤務　腎高血圧内科医長
平成20年10月　厚生連高岡病院勤務　腎臓・膠原病内科部長

厚生連高岡病院　栄養管理部　
昭和56年　入社
昭和59年　管理栄養士資格取得

日本糖尿病療養指導士
病態栄養認定管理栄養士
病態栄養認定管理栄養士　評議員
がん病態栄養専門管理栄養士
栄養サポートチーム（ＮＳＴ）専門栄養士
ＴＮＴ－Ｄ認定管理栄養士

慢性腎臓病と
上手につきあっていくために

参加費無料
（事前申込不要）


