
上手につきあっていくために
糖尿病・慢性腎臓病と

上手につきあっていくために
 「慢性腎臓病」の患者さんは全国で約1,330万人（成人の8人に1人）といわれており、慢性腎臓
病を発症する患者さんの約4割が糖尿病の重症化によるものです。これを予防するため糖尿病患
者さんの支援が一層重要になってきています。
　今回、患者さんやその家族の方等を対象に糖尿病とその合併症の1つである慢性腎臓病に関
する講演会を開催することとしました。
　この機会に、糖尿病・慢性腎臓病について学んでみませんか？

糖尿病
腎臓病講演

[日　時]

[会　場]
　　　　　

[対象者]

糖尿病について正しい知識を身につけましょう
～あなたの腎臓を守るために～

経 歴

うさかクリニック　院長
日本内科学会　認定総合内科専門医
日本腎臓学会　専門医
日本透析医学会　専門医・指導医
日本高血圧学会　専門医・評議員

鍵谷 聡志 先生
1970年　金沢市生まれ
1989年　富山医科薬科大学入学
1995年　富山医科薬科大学第二内科入局
　　この後、大学病院での研修・勤務に加え富山市民
　　病院、富山逓信病院、飛騨市民病院など赴任
2004年　学位取得
2006年　富山医科薬科大学付属病院集中治療部助手
2007年　富山大学付属病院第二内科助教・診療講師
2014年　うさかクリニック院長

■主催／NPO法人富山県腎友会
■共催／協和発酵キリン（株）、ニッショク（株）
■後援／富山県、富山市、富山県医師会、富山市医師会、富山県栄養士会

　　　　　　 NPO法人 富山県腎友会
TEL 076-407-5085　FAX 076-407-5086
（月～金 9：30～15：30）

[お問合わせ]

参加費
無　料

講演１

講 師

糖尿病の食事について　～透析予防のために～
経 歴

富山市民病院　医療情報局
栄養科　科長

中嶋 和代 先生
昭和50年4月　富山市役所入職
平成9年4月～　富山市民病院　栄養科

昭和52年　管理栄養士登録

講 師

認 定 平成14年　日本糖尿病療養指導士
平成17年　病態栄養専門師　　　　　　　　　　　
平成22年　NSTコーディネーター
平成24年　TNT-D認定管理栄養士

事

前の
予約は必要ありません

講演２

平成26年12月7日（日）10：00～12：00（受付9：30～）
富山県民共生センター サンフォルテ 研修室303・304
富山市湊入船町6-7　TEL 076-432-4500

糖尿病患者・腎臓病患者
およびその家族、一般県民、保健医療関係者


