
参加
無料
（事前申込不要）

講演
1

講演
2

平成30年9月30日（日）
 10：00～12：00（受付9：30～）
富山県民会館 611号室
 富山市新総曲輪4番18号　☎ 076-432-3111

講師　富山市立富山市民病院　内分泌代謝内科部長

家城 恭彦 先生

講師　富山市立富山市民病院　糖尿病看護認定看護師

金盛 佐紀子 先生

「元気で長生き」は糖尿病の予防から 
― 発症～重症化させないための心得 ―

糖尿病重症化予防のために
心がけたいこと　　　　　
～あなたが今日からできること～　　　　　 

どなたでもお気軽にご参加ください !

～あなたの健康を守るために～
糖尿病を知ろう！
糖尿病講演会

主　催／富山県、NPO法人富山県腎友会
後　援／富山市、富山県医師会、富山市医師会、富山県看護協会、富山県栄養士会
問合せ／NPO法人富山県腎友会（月～金 9：30～15：30） TEL 076-407-5085  FAX 076-407-5086



富山市立富山市民病院　内分泌代謝内科部長

家城 恭彦 先生

講師のご紹介

富山市立富山市民病院　糖尿病看護認定看護師

金盛 佐紀子 先生

糖尿病で通院中の方は富山県内で約5万人といわれており、年々増加しています。

さらに、新たに人工透析をうける人の原因疾患の第1位が糖尿病の重症化によるものです。

講演会では、糖尿病の予防や治療、生活上の注意点などについてわかりやすくお話していた

だきます。「自分は大丈夫」と思わず、あなたの健康を守るためにも是非ご参加ください。

《資格》
日本内科学会総合内科専門医
日本内分泌学会内分泌代謝科専門医、指導医
日本糖尿病学会専門医、研修指導医
日本フットケア学会認定フットケア指導士
日本医師会認定健康スポーツ医

《資格》
管理栄養士免許
看護師免許
日本糖尿病療養指導士
糖尿病看護認定看護師

～あなたの健康を守るために～
糖尿病を知ろう！
糖尿病講演会


